
お名前

ふりがな

メールアドレス

電話番号

お住まい
港区在住（芝・麻布・赤坂・高輪・芝浦港南） ・ 在勤 ・ 在学 ・ その他

※港区在住の場合は、お住いの地区に〇をご記入ください

受講方法 会 場 ・ 後日動画配信

その他

講師へのご質問等がありましたら、ご記入ください

地域福祉係 宛 FAX:03-6230-0285

港区ひきこもり支援講演会 FAX用 参加申込書

※申し込み時等にご提供いただいた個人情報は、本会個人情報保護規程に基づき、適切に取り扱い、
上記の事業の実施に使用させていただきます。

＝会場案内＝

高輪区民センター １階 集会室

【電車】
地下鉄南北線・三田線
「白金高輪」駅 1番出口徒歩1分

【バス】
港区コミュニティバス（ちぃばす）
高輪ルート「高輪地区総合支所前」 下車徒歩0分

講師プロフィール
横浜市の社会福祉職・ソーシャルワーカーとして勤務後、精神科クリニックに転職。不登校や
ひきこもりなどの思春期・青年期の「生きづらさ」の問題や、家族であることが「苦しい」と
いう方々と向き合ったのち退職。その後生きづらさを抱える子どもや若者たちとの交流を開始。
2011年3月には「つながるcafé」、2023年に援助職支援と家族支援に取り組む「social work 
lab MIRAI」を開設。厚生労働省「ひきこもり支援にかかる支援ハンドブックの策定に向けた
調査研究事業」検討委員会 委員長。


