
互いを尊重し、参加しやすい環境づくりを

町会・自治会は、地域の安心とつながりを育てる場です。
より多くの人に活動を理解してもらい、みんなで活動を進めていきましょう。

こんな“悩みごと”はありませんか？

多くの人に情報を伝える工夫
掲示板やデジタルを活用した発信を

1
補助金や区の制度を有効活用
町会・自治会を支援する取組の活用を

3 新しい方もウェルカム
最初の一声・案内・フォローを

4

互いの生活を尊重
無理のない持続可能な活動を
2

各総合支所協働推進課

芝地区 03-3578-3123

麻布地区 03-5114-8802

赤坂地区 03-5413-7272

高輪地区 03-5421-7621

芝浦港南地区 03-6400-0031

産業・地域振興支援部地域振興課 03-3578-2197

困ったときはご相談を

ひとりだけで抱え込まず、お気軽にご相談ください。

町会・自治会活動についての相談 一般相談
（ハラスメント、対人関係など）

港区男女平等参画センター（リーブラ）
相談室（心のサポートルーム）

03-3456-5771

活動しやすい環境づくりのポイント

町会・自治会への加入促進に向けて

伝え方にもひと工夫
互いを尊重した声かけを

6無理のない業務分担
業務が集中しない工夫を

5

・活動への参加者が少しずつ減ってきている

・日常的な事務作業の負担が大きい

・人との関わりに悩むことがある

・ハラスメントに関する相談を受けたことがある など




